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LA ORACIÓN EN EL CORAN   

 El tema de la oración en el Corán me llamo mucho la atención porque me di cuenta 

durante el curso que ya sabía bastante sobre el judaísmo y el cristianismo, pero muy poco sobre 

el islam. Aunque no suelo poner en práctica mi religión me queda claro de los textos y del curso 

que la oración es muy importante para las tres religiones y no solo para los musulmanes. Creo 

que la oración es lo que mantiene a los seguidores de una religión firme en su fe sin importar por 

lo que oren o a quien le oren. En este caso los textos explican claramente que los musulmanes 

creen en un solo dios a quien reconocen como Alá. Los textos explican las reglas que deben 

seguir los musulmanes cuando pongan en práctica la oración. Ya había aprendido sobre algunas 

prácticas del islam, pero en general a través del curso es donde adquirí más conocimiento 

profundo sobre la religión. También he tenido varias experiencias personales en el transcurso del 

semestre que me ayudaron a entender mejor las ideas que se presentaban en la clase.             

Quise enfocarme en este tema porque he tenido el privilegio de convivir con un grupo de 

jóvenes que practican el islam y sus experiencias con su religión me han ayudado a entender 

muchas ideas que se presentan en estos textos y que se presentaron en clase. Los textos 

mencionan bastante sobre cómo antes de la oración no deben de estar impuros y deben lavarse el 

rostro, los brazos y los pies. Fue interesante encontrar esto en los textos porque ahora logro 

entender la importancia que tiene esta práctica para los musulmanes ya que he mirado como mis 

compañeras se lavan antes de hacer oración dirigiéndose siempre hacia la meca o “mezquita 

sagrada” como está escrito en el verso presente en los textos. Incluso he aprendido que el 



consumo de bebidas alcohólicas está prohibido para los musulmanes ya que es una forma impura 

de acercarse a la oración. Esta idea viene de un verso del coran que explica como un profeta leyó 

versos del coran mientras estaba ebrio y confundió los versos por lo cual se decidió que su 

consumo seria prohibido ya que desorienta la mente. Aunque parezca un poco drástica la 

decisión de prohibir el alcohol en toda forma creo que esto representa la importancia de la 

oración en el coran. La oración en el coran es bastante importante para los musulmanes ya que el 

coran contiene relatos que el Ángel Gabriel le decía al profeta Mahoma. Incluso es tan 

significante el coran para los musulmanes que a pesar de que el coran se puede traducir una vez 

se haya traducido deja de ser sagrado.        

Los textos ponen énfasis en la importancia que tiene la oración para los musulmanes y lo 

logro relacionar con lo que se presentó en clase sobre la mano de Fátima. La mano de Fátima 

representa los cinco pilares del islam. Entre profesión de fe, Ramadán, peregrinación a meca, y 

limosna se encuentra el pilar de la oración. No solo basta con orar cuando uno quiera y las pocas 

veces que uno quiere sino rezar cinco veces al día siempre en dirección a la meca y después de 

las abluciones. La oración es tan sagrada que nadie se deberá presentar impuro a orar. Incluso es 

tan importante presentarse puro a la oración que si no se encuentra agua para hacer las 

abluciones se puede utilizar arena para lograr la misma purificación. Los textos explican cómo es 

que deben practicar la oración en las dos horas extremas de la mañana y las primeras de la noche. 

Aunque la oración es una práctica sagrada en las tres religiones el islam me ha logrado 

sorprender cuando aprendí que rezan cinco veces al día ya que esto toma tener mucha fe en su 

religión.       

En los textos también miramos un poco sobre las mezquitas. La mezquita también tiene 

mucha importancia ya que es necesaria para cuando los musulmanes se acerquen hacer oración. 



Las mezquitas estaban compuestas de varios aspectos importantes por ejemplo el patio donde se 

encontraba agua para hacer abluciones si es que no se había hecho antes de llegar a la mezquita. 

La parte más sagrada de la mezquita es el mihrab en donde se puede encontrar la quibla que 

señal la dirección hacia la meca. De tal manera cuando los musulmanes se acercan a la mezquita 

saben que deben orar en la dirección de la quibla. He disfrutado poder vivir temporalmente en 

Sevilla y conocer un poco a España porque se puede mirar la influencia que tuvieron los 

musulmanes y sus mezquitas aquí en la ciudad. Un claro ejemplo sería el minarete que se 

encuentra en la catedral de Sevilla que quedo de la época musulmana en España. Este elemento 

de la mezquita es importante ya que el minarete se utiliza para hacer la llamada a la oración. Por 

lo cual también en la estructura de sus mezquitas se puede ver y entender la importancia de la 

oración. Incluso se puede ver cómo es que muchas iglesias cristianas tienen elementos 

musulmanes porque los mudéjares ayudaron en la construcción de varios templos. Debido a la 

ayuda de los mudéjares muchos templos hoy tienen una puerta en forma de arco conocido como 

la ojiva. 

 En un pequeño viaje que tomé a marruecos tuve la oportunidad de ver la importancia que 

tiene el minarete en la oración para los musulmanes. Escuche la llamada a la mezquita durante 

mi tiempo aquí y con la llamada a la mezquita varias personas en las calles de Chefchauen se 

dirigían hacer oración e incluso algunos negocios cerraban para ir también. En el texto también 

se menciona como es que deben de dejar el trabajo y todo negocio el viernes para hacer oración y 

recuerdo que en clase también hablamos mucho sobre la importancia que tenía dedicar el viernes 

a la oración. Este día se le debe dedicar a Ala y recordarlo ya que él puede brindarles más a sus 

seguidores que cualquier negocio.     



No cabe duda que la oración es crucial para los musulmanes ya que a pesar de enfrentarse 

a mucho rechazo de la sociedad ellos siguen firme en sus creencias. Por ejemplo, durante la 

inquisición cuando se usa la fuerza para la conversión de los musulmanes muchos siguen 

conservando su lengua, costumbres, y antigua religión. Desafortunadamente, convierten al 

cristianismo a muchos musulmanes a la fuerza, pero aún muchos musulmanes siguen sus 

creencias en escondidas incluyendo la oración. Los musulmanes durante esta época vivían una 

doble vida y en las calles practicaban el cristianismo, pero a escondidas seguían con la oración 

del coran. Incluso cuando un niño era bautizado en la iglesia cristiana los musulmanes se 

llevaban al niño rápido a casa para lavarlo con agua caliente y creían que esto eliminaba el 

bautizo.  

De varias maneras han luchado los musulmanes para seguir fiel a su fe y religión. Los 

musulmanes tuvieron una difícil historia y desafortunadamente en muchas ocasiones hoy en día 

aún son discriminados. A pesar de esto parece que ellos están contentos con su religión y sus 

creencias y no están dispuestos a dejar sus oraciones. En general, los textos explican cómo es que 

a través de la oración los musulmanes mantienen su conexión con Ala y esto es un acto sagrado 

para ellos. Recordar a su Dios es importante para ellos y tal como describen los textos intentan 

ver sus oraciones con fe y conexión y no solo por obligación. En mi opinión el islam me parece 

una religión intrigante y en realidad todas son muy interesantes.   


